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UVOD

Hodnoceni soutéze je rozdéleno do nékolika kritérii: Aerial pole skill (pouze kategorie Amatér,
Profesional, Elite), Naro¢nost tane¢ni choreografie, Interpretace pohybu, Provedeni, Interpretace hudby, Show
factor, Shoe work, Synchronizace a partnering - pouze kategorie Low flow groups a srazky hlavniho

rozhodc¢iho.

HODNOCENA KRITERIA

Kazdy soutézici mize ziskat maximalné 55 bodi (groups 65 bodul).

Kritérium Maximalni pocet bodi
Aerial Pole Skill (mimo vSechny Low flow 0
kategorie)
Naro¢nost tane¢ni choreografie 10
Interpretace pohybu 10
Provedeni 10
Interpretace hudby 10
Stage presence 10
Synchronizace a partnering (pouze pro kat. Low 10
flow groups)
Shoe work 5
Celkem 55 (65)

Aerial pole skill

Body za technickou naro¢nost obsahuji souhrn vSech prvki na silu, flexibilitu, dynamickych prvki, naro¢nost
kombinaci provedenych na ty¢i bez kontaktu se zemi a bez pocatecni pozice ze zemé, prechodli mezi prvky a
praci se spinovou tyci.

Pro maximalni pocet bodli neni tfeba zahrnout prvky ze vSech kritérii, je vSak vhodné prokézat alespon

Castecnou variabilitu.
- Prvky na silu: sila rukou, téla a nohou, zvednuti téla silou. Soutézici si vybira takové prvky, aby

ukazal silu ptfedevSim stfedu a horni ¢ésti téla. Narocnost jednotlivych prvkl bude v koneéném

hodnoceni zpriimérovana.
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- Prvky na flexibilitu: flexibilita nohou, zad a ramen. Soutézici si vybird takové, aby ukazal plnou

flexibilitu svého téla. Naroc¢nost jednotlivych prvkl bude v kone¢ném hodnoceni zprimérovana.

- Dynamické kombinace: kombinace prvkil v intenzivnim kontrolovaném pohybu (kontrolované pady,

prechyceni, seskoky z ty¢e apod.).

- Naro¢nost kombinaci a pechodii mezi prvky: prechody z prvku do prvku, na ty¢ i z ty¢e, kombinace
trikd. Za ucelem vyssiho hodnoceni by mél soutézici predvést nové a originalni prechody, které

provede s pfesnosti a ladnosti.

- Prace se spinovou ty¢i: Bere v potaz praci se spinovou ty¢i — schopnost ovladat ty¢, schopnost ty¢

roztocit i zpomalit béhem kombinaci, schopnost udélat i na spinové ty¢i invertové prvky.

Narocnost tane¢ni choreografie
Body za naroc¢nost tanec¢ni choreografie (0-10b.) obsahuji kombinace tanec¢nich krokti a tanecnich otocek,
floorworku (mtZze obsahovat i akrobatické prvky jako jsou pfemety, stojky apod.) a pohybt provedenych
béhem celé choreografie. Narocnost tane¢ni choreografie zahrnuje i vSechny floor-based prvky na ty¢i a
prvky, které zacinaly v kontaktu se zemi (spiny/salta ze zemé atd...)

Zvlasté v kategorii Low flow a Low flow groups je kladen diiraz na préci s ty¢i, kdy Cas straveny
v kontaktu s ty¢i (dotyk jakoukoliv ¢asti téla) je minimalné Imin 30s. V piipad€ nedodrzeni tohoto pravidla

(pouze pro katerorii Low flow a Low flow groups) bude udélena srazka -2 body od hlavniho porotce.

Interpretace pohybu

Zvladnuti prvki v tanecni choreografii, prvky by mély byt provedeny cCisté a s lehkosti. Hodnocen je rozsah,
kvalita a zpracovani pohybu. Interpretace pohybu obsahuje i prezentaci daného tane¢niho stylu, tane¢ni flow
a flow nastupli a sestupil z tyce, které plynule spojuji praci na ty¢i a mimo ni. Choreografie by nem¢la

obsahovat ,, hlucha mista®.

Provedeni

Body za provedeni (0-10b.) znaci souhrn celkové Cistoty provedeni:

- Linie: Ruce a zapé&sti by mély byt v jedné linii. Prsty u rukou by nemély vykazovat zndmky kiece.
Linie nohou (pfedevs§im pozor na linie nartd, kotnika a kolen), zad, krku, rukou a zapésti by méla byt

ve spravné pozici v prodlouzeni. Spravné drzeni téla je vyzadovano na ty¢i i mimo tyc.
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- Transitions: Pfechody na ty¢i i zemi by mély byt provedeny bez technickych chyb. Jedna se predevsim
o zbytecné prehmaty, Spatné zahdknuti nohou, zadrhnuti se v pohybu, problémy s inverty (poméhani

si nohou) atd..

2%

korekce pozic

Interpretace hudby

Body za interpretaci hudby (0-10b.) obsahuji schopnost soutéziciho interpretovat hudbu, vyraz ve

tvari, emoce, citéni rytmu. Cela choreografie by méla byt v souladu s rytmem a melodii vybrané skladby.

Stage presence

Body za stage presence (0-10b.) obsahuji schopnost zaujmout a upoutat pozornost divaka a vtadhnout ho do
svého vystoupeni. Hodnocena je sebejistota a presvédCivost. Dale pak celkovy koncept a zpracovani
choreografie vetné souladu kostymu, hudby a tématu. Celkovy dojem by mél pusobit profesiondlné

a reprezentativné, kostym by nemél odpoutdvat pozornost, nemél by byt upravovan.

Synchronizace a partnering (pouze pro kategorii Low flow groups)

Schopnost rytmického a tvarového souladu (nejedna-li se o kdnon) a schopnost pohybové komunikace

mezi soutézicimi ve skuping.

Shoe work

Body za shoe work (0-5b.) budou udéleny za spravnou techniku prace s botami — napft. preklapéni

platforem, pfenaseni vahy, stabilitu, atd.. Hodnocena je naro¢nost provadéné techniky a diverzita prvki.
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PENALIZACE HLAVNIHO ROZHODCIHO

Penalizace budou soutézicimu udéleny v téchto situacich:

Kritéria Penalizace
Pad -2 (pokazdé¢)
Nekontrolovany pad -5 (pokazd¢)
Nedodrzeni termint -2 (pokazdé¢)
Video nespliiujici podminky -2 body az DISQ
Kostym nesplityjici pravidla -2/-5/DISQ
Nevyuziti obou ty¢i (mimo kat. Low flow a Low -2

flow groups)

Nepovoleny pohyb (v kategoriich Low flow a -1 (pokazd¢)

Low flow groups)

Kontakt s ty¢i kratSi nez 1min 30s

(v kategorii Low flow a Low flow groups)

wrwe

zemi chodidla a soutéZici se snazil udrZet rovnovahu, poté pada t&zisté na zem.

Nekontrolovany pad: nahly rychly nekontrolovany pohyb na podlahu z jakékoliv pozice na ty¢i i mimo ty¢.
V piipadé nekontrolovaného padu neprobéhla snaha o zachyceni rovnovahy. Dopad je zpravidla na zada, bok,

hyzdé, hlavu.

NedodrzZeni terminii: Soutézici bude penalizovan pfi nedodrzeni jakéhokoliv terminu uréeného pro uzavérky

(napf. zaslani semifindlového videa, zaslani soutézni hudby apod.).
Video nespliiujici podminky: Pravidla pro videonahravky jsou definovana v soutéznim fadu.
Kostym nespliiujici pravidla: Pravidla kostymu jsou definovéna v soutéznim fadu.

Nevyuziti obou ty¢i (mimo kat. Low flow a Low flow groups): V piipad¢, Ze soutézici nevyuzije obé tyce

(statickou i spinovou), bude mu udé€lena srazka -2 body.
Nepovoleny pohyb (v kategorii Low flow a Low flow groups):

e Piekroceni povolené vysky tyce (nad vysku ruku ve stoje): vSechny kategorie low flow
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e Low Flow Amatér: je zakdzano délat invertové pozice bez dotyku zemé (vSechny typy handstandi
jsou povoleny). Invertova pozice je definovana jako pozice, kdy je panev nad trovni hlavy - MIMO
RYCHLE ZVEDNUTI SE Z HANDSTANDU NA TYC (gemini climb, zvednuti pfes brass monkey
apod. )

© Toto dilo je majetkem Czech Pole Championship s.r.0. Dilo ani jeho jednotlivé ¢asti nemohou byt libovoln¢ upravovany

a prebirany dal$imi stranami k jakémukoli Gi¢elu bez svoleni majitele.
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